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647510 BED4UndEpc3x Seat No :__________ 
B.Ed. Semester - 4 (CBCS) Examination  

March/April - 2026 (New Course) 
Understanding of Self(Epc) 

Time: 1:30 Hours                                                                                                                                  Marks:35 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ નીચેના પ્રત્યેક પ્રશ્નોનાાં અતિ ટુકમાાં ઉિર લખો.     

(1.1) મહતષિ અરત િંદનો ‘સ્ ’ અંગનેો ત ચાર લખો. 
(1.2) જી નરથના બે પૈડા ક્યા – ક્યા છે ? 

(1.3) પરર ાર એટલે શુાં ? 
(1.4) સ્કુલ શબ્દનો ઉદ્દભ  અને અથથ આપો. 

(1.5) પ્રત્યાયનની વ્યાખ્યા લખો. 

(૦૫)  

પ્રશ્ન-૨ નીચેના પ્રશ્નોમાાંથી કોઇપણ પાાંચના ઉિર લખો.       

(2.1) સર્જનાત્મકિા ત કાસના પગલાઓ લખો. 
(2.2)  ગથમાાં ડર ઉભુાં કર ાના ચાર ઉદાહરણો લખો. 
(2.3) ત ત ધ પ્રકારના પ્રત્યાયનના નામ જણા ો. 
(2.4) જરૂરરયાિોના પ્રકારોના ફક્િ નામ લખો. 
(2.5) જરૂરીયાિની શ્રેણી દશાથ િો પીરામીડ દોરો. 

(2.6) વ્યક્ક્િત્  ત કાસની સાંકલ્પના સ્પષ્ટ કરો. 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ નીચેના પ્રશ્નોમાાંથી કોઇપણ પાાંચ પ્રશ્નોના ત સ્તિૃ ઉિર લખો.  

(3.1) િાલીમાથીને ત શ્વાસ શા માટે અતન ાયથ છે ? િમારા શબ્દોમાાં સમજા ો. 
(3.2) ત દ્યાથીની ભયમકુ્ક્િની પાાંચ પ્રયકુ્ક્િઓ  ણથ ો. 
(3.3) શાળા, પરર ાર અને સમાજમાાં સાં ારદિા અંગનેી સમજ સ્પષ્ટ કરો. 
(3.4) શા માટે તશક્ષકે પ્રત્યાયન કરવુાં જોઈએ ? સત સ્િાર સમજા ો. 

(3.5) પ ૂથગ્રહ દુર કર ાના પગતથયાઓની ત સ્તિૃ ચચાથ કરો. 
(3.6) તશક્ષકમાાં જરૂરી એ ા ચાર લોકશાહી મલુ્યોને ત સ્િારથી લખો. 

(૨૦) 
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ENGLISH VERSION 

Que.1 Write short answers of each of the following questions.  

(1.1) Write Maharishi Aurobindo's idea about 'Self'. 

(1.2) Where are the two wheels of Life? 

(1.3) What is family? 

(1.4) Give the origin and meaning of the word school. 

(1.5) Write the definition of communication. 

(05) 

Que.2 Write answers to any five of the following questions.                                                                                       

(2.1) Write the steps of creativity development 

(2.2) Write four examples of creating fear in the class. 

(2.3) Name the different types of communication. 

(2.4) Write only the names of the types of needs. 

(2.5) Draw a pyramid showing the range of needs. 

(2.6) Explain the concept of personality development. 

(10) 

Que.3 Write the answers to any five of the following questions in detail.     

(3.1) Why is trainee trust essential? Explain in your own words. 

(3.2) Describe five techniques of student fears mongering. 

(3.3) Clarify understanding of harmony in school, family and society. 

(3.4) Why should a teacher make in compulsory communication understand ? 

Explain in detail. 

(3.5) Discuss in detail the steps to remove bias. 

(3.6) Elaborate on the four democratic values required in a teacher. 

(20) 
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